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Promuovono il 7° Corso di Aggiornamento

EDUCAZIONE
ALLA SALUTE

L=z per il proprio benessere psico-fisico
= . in armonia
con l'ambiente di lavoro e di vita

"l per volontari e personale scolastico di ogni ordine e grado di scuola,
aperto a tutte le persone interessate

\-Eﬁu di 15 Utlnbu 2004 N dalle ore 17.30 alle ore 19.30

Le ginnastiche mediche cinesi per I'equilibrio psico-fisico.
dott.ssa Micaela Manni, Odontoratra ¢ diplomata i agopuntura

Venerdi 22 Ottobre 2004 dalle ore 17.00 alle ore 21.00

E:ressu Sala Convegni Assessorato all’Ambiente Provincia di Macerata
Yediripa di Macerata - Via Velluti, 41 - Tel. 0733.248714 (vicino C. Comm.le)

Le polveri atmosferiche: conoscere per prevenire (citta sempre meno vivibili?)

dott. Mauro Rotatori, Responsabile atfiodta di noerca sulle enrissioni gassose del Consiglio Nazionale delle Ricerche,
[stituto sull tnguinamento atmosferico - Koma
Con inferventi da parte dell’ Arpam ¢ Osservatonio Geofisico Spermentale - Sono invitate Autorita com.li e prow. i

Venerdi 29 Ottobre 2004 dalle ore 18.30 alle ore 20.00

La visione olistica dell'uomo nella medicina orientale.
Lo yoga come sistema di prevenzione e cura.
Dott. Roberto Montanari, Medico cururgo; spectalista i agopuntura
Roberta Ambrosi, 'residente della Associazione per ln promozione della salute naturale = Shambhala™

Venerdi 5 Novembre 2004 dalle ore 17.00 alle ore 19.00

La poesia del corpo: anatomia esperienziale, danza creativa e meditazione.
Un cammino pieno di bellezza e fascino. necessario: uta e calzini)
Prof. Emanuela Vindigni, Docente di educazione fisica presso UL1.C, di Croutanoia Marche

LI S E O | dalle ore 17.00 alle ore 19.00
presso: Centro Medico Biomed - Piazza Diaz, 2 - Ancona - Tel. e Fax 071.201788
Ligiene del corpo e indagine tossicologica dei cosmetici; analisi di campioni
portati (deodorante, profumo, detersivo...)

Kann Knispen, Presidente dell’ Associazione Culturale Terapie Clark ¢ Terapie Integrate

L -
Sede del corso: Sala Verde ]I GECINE Presso Centro Sportive Filarmonica di Macerata
Via Valenti, 126 - Tel. 0733.261939 - Fax 0733.262018 (AMPIC PARCHEGGIO)

Per iscrizioni:
L'UMANA DIMORA - Via Crescimbeni, 2/ A - Macerata (quota assoaativa € 15,00)
Tel. 0733.283324 - 368.7626598 - Fax 0733.267427 - E-mail: primo.mancini@tin.it

Agle eseratts verni rilescanlo aftestito of fraguesza ¢ ot omaggo 7 Craaderno “Perché of Courpost” edite dal CEA, Centro Culturile deflie Cierlir
IL CORSO E GRATUITO

- Centro Servizi ASSOCIATIONE CULTURALE
‘: E 1% IHTEG RATE _
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