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Fonte: Rapporto 2003 su Lo Sviluppo Umano a cura dell’UNDP ( United Nations Development Programme) 9 

Quinto obiettivo:  
Migliorare la salute materna 

 
 
Se negli ultimi due decenni molti altri indicatori di salute sono migliorati, pochi risultati sono stati 
raggiunti, invece, per diminuire il numero di decessi legati a complicazioni insorte con la gravidanza o 
il parto: ogni anno, oltre mezzo milione di donne muore per cause legate alla gravidanza o al parto e 
queste morti avvengono in Africa sub-sahariana con una frequenza 100 volte superiore a quanto non 
avvenga nei Paesi ricchi dell'OCSE. 
 
I dati dal Rapporto UNDP: 
 
• Ogni minuto, nei paesi in via di sviluppo una donna muore per cause legate alla gravidanza o al 

parto. Sono 1400 donne ogni giorno, oltre 500.000 ogni anno. 
 
• Per ogni donna che muore, a seconda della regione, sono da 30 a 100 le donne che sopravvivono 

pur dovendo affrontare severe infermità, disabilità e danni fisici legati a complicazioni legate alla 
gravidanza e al parto, 

 
• Una ogni sedici: è la percentuale di donne africane che muoiono a causa di complicazioni insorte 

con la gravidanza o con il parto. 
 
• Una su 3.700: è la percentuale di donne nordamericane che muoiono a causa di complicazioni 

insorte con la gravidanza o il parto. 
 
• Ogni anno, oltre un milione di bambini restano orfani di madre per queste cause. Questi bambini 

muoiono prima del secondo anno di vita con una frequenza da tre a dieci volte superiore ai bambini 
che hanno entrambi i genitori. 

 
• Circa la metà dei neonati che muoiono ogni anno - 3,4 milioni su un totale di 8 milioni - non hanno 

avuto adeguata assistenza al parto. 
 
• Nel mondo, solo il 62% dei parti viene assistito da personale qualificato. Questa percentuale è 

sensibilmente inferiore in Africa orientale (33,9%), Asia centrale e meridionale (37,5%) e Africa 
occidentale (39,6%) mentre in America Latina e nei Caraibi si è già arrivati all'81,3%. 

 
Il traguardo: 
 
Ø Ridurre di tre quarti, tra il 1990 e il 2015, il tasso di mortalità materna 
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Le necessità: 
 
La maggior parte delle donne che muoiono per cause legate alla gravidanza o al parto vivono nei Paesi 
poveri. Per far sì che i parti possano essere più sicuri bisogna essere in grado di offrire alle donne 
l'assistenza di ostetriche o di personale qualificato. L'accesso delle donne a tali servizi è essenziale se si 
vogliono ridurre i tassi di mortalità legata al parto: 
 
ü Accrescere il numero di personale qualificato, specialmente nelle aree-sottoservite 
 
ü Il personale qualificato deve essere in grado di segnalare i parti che presentano complicazioni in 

modo che ricevano cure ostetriche di emergenza : i paesi in via di sviluppo devono arrivare ad 
avere una di queste strutture  ogni 500.000 persone 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


