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  Agebadi è nata nel 2006 come gruppo di auto-aiuto tra genitori, i quali si sono accorti che una dia-
gnosi che non rientra negli standard di perfezione che tu�i ci auspichiamo per i nostri �gli porta 
disorientamento, ansia e paura. 
 L’associazione vuole da sempre essere un punto di riferimento per quanti si trovano ad a�rontare 

varie problematiche e che sentono il bisogno di con�ontarsi o chiedere informazioni, di ascoltare 
testimonianze o semplicemente per aprirsi e con�dare le proprie perplessità. 
Tu�o questo perché siamo convinti che, pur essendo ogni storia una storia a sè, il con�onto, il dialo-
go costru�ivo spesso danno sia risposte che speranze.
  Inoltre siamo certi che un bambino sereno è �u�o della serenità di chi si prende cura di lui, della 
sua �ducia e della sua acce�azione.
Agebadi è un gruppo di genitori che, �equentando studi medici, ospedali, cliniche si sono accorti che 
il con�onto con chi vive le stesse situazioni è di sollievo e spesso una risorsa.
  Dal 2008 l’associazione Psy-project 
ha abbracciato le nostre idee 
e abbiamo iniziato un 
percorso di auto aiuto e 
sostegno psicologico aiu-
tati e coadiuvati da una 
p r o f e s s i o n i s t a 
dell’associazione stessa. 
 Abbiamo iniziato ad 
incontrarci ogni 
giovedì di ogni mese 
presso i locali 
d e l l ’a s s oc ia z i one 
PSY-PROJECT con il 
sostegno di una psicolo-
ga, il prossimo incontro si 
terrà giovedì 28 o�obre 
2010 alle ore 21,00 presso i 
locali dell’ ass. PSY-PROJECT.
 La �equenza è assolutamente gratu-
ita e non vincolante.
Il rispe�o di ogni persona, della sua espe-
rienza e della privacy sono garantite come con-
dizione necessaria .
  Vi aspe�iamo per dividere e condividere le nostre 
paure e moltiplicare le nostre risorse.


