
          
 

 

 

ESCURSIONI C.A.I. 

MACERATA 

 ANNO 2014 
 

C.A.I. - Via Bartolini  37       

62100 MACERATA   

Tel. 0733 260704 

www.caimacerata.it 

E-mail macerata@cai.it 

orari di apertura: 

 martedì e venerdì 

ore 18,30 - 19,30 

 

 
 

MARZO 
 
23 MARZO       
Appennino Marchigiano 
Dall’Eremo di San Cataldo al 
Monte Corsegno mt 990 
Tempo percorrenza: ore 5,00 
Difficoltà: E 
Dislivello: mt. 400 
Direttore: Marco Morelli  
 

APRILE 
 
06 APRILE       
Appennino Marchigiano 
Da San Giusto al Monte Fiegni 
mt. 1325 
Tempo percorrenza: ore 5,00 
Difficoltà: E 
Dislivello: mt. 850 
Direttore: Luciano Brandimarti  
                Sandro Del Bianco 

13 APRILE       
Monte San Vicino 

Da Braccano per Bocca de Pecu e 
il Sasso Forato  all’Abbazia Di Roti 
Tempo percorrenza: ore  6,00 
Difficoltà: E 
Dislivello: mt. 400 
Direttore: Vito Cosi 
 
25 APRILE       
Monti Gemelli – Montagna dei 
Fiori 
Da San Giacomo al Monte Girella 
mt. 1814 
Tempo percorrenza: ore 6,00 
Difficoltà: E 
Dislivello: mt. 705 
Direttore: Luciano Brandimarti  
                Sandro Del Bianco 
 
27 APRILE       
Gruppo Monte Ceresa 
Da Santa Maria Acquasanta al 
Pizzo dell’Arco 
Tempo percorrenza: ore 6,00 
Difficoltà E 
Dislivello: mt. 700 
Direttore: Marco Morelli  
 
 

MAGGIO 
 
 
01 MAGGIO       
Parco Nazionale del Gran Sasso e 
della Laga 
Da Poggio D’Api alla Macera della 
Morte mt. 2073 
Tempo percorrenza: ore 6,00 
Difficoltà EE 
Dislivello: mt. 1000 
Direttore: Fabio Pasquali 
 
 
04 MAGGIO       
Parco Nazionale Monti Sibillini   
Dall’Abbazia di Piobbico per la 
Valle Tre Santi al Monte 
Valvasseto mt. 1526  
Tempo percorrenza: ore 5,30 
Difficoltà EE 
Dislivello: mt. 1000 
Direttore: Marco Morelli  
                Maurizio Moretti 
 
 
11 MAGGIO       
Parco Nazionale del Gran Sasso e 
della Laga 
Da Campotosto al Monte di Mezzo 
mt. 2073 
Tempo percorrenza: ore 5,00 
Difficoltà E 
Dislivello: mt. 700 
Direttore: Fabio Pasquali 
 

18 MAGGIO       
Appennino Umbro Marchigiano 
Monte Cucco (m 1566): 
Sigillo - Decollo SUD al M. Cucco 
Tempo percorrenza: ore 5,00 
Difficoltà: E 
Dislivello: mt. 370 
Direttore: Luciano Brandimarti  
                Sandro Del Bianco 
 
25 MAGGIO       
Parco Nazionale Monti Sibillini  
Dal Piazzale di Monte Prata alla  
Cima Vallelunga e M. Porche m. 
2233 
Tempo percorrenza: ore 7,00 
Difficoltà: EE 
Dislivello: mt. 950 
Direttore: Adelelmo Mataloni         
 
 

GIUGNO 
 
01 GIUGNO 
Parco Nazionale del Gran Sasso e 
della Laga 
Da Umito alle Cascate della 
Volpara e Prata 
Tempo percorrenza: ore 5,00 
Difficoltà E 
Dislivello: mt. 500 
Direttore: Fabio Pasquali 
 
 
08 GIUGNO       
Parco Nazionale Sirente Velino 
Da Campo Felice al Monte Ocre 
mt. 2204 
Tempo percorrenza: ore 7,00 
Difficoltà EE 
Dislivello: mt. 800 
Direttore: Luciano Brandimarti  
                Stefano Giustini 
Intersezionale CAI Tivoli 
 
15 GIUGNO       
Parco Nazionale Monti Sibillini   
Anello dell’Ambro 
Dalla Madonna dell’Ambro alle 
sorgenti del fiume Ambro 
Tempo percorrenza: ore 8,00 
Difficoltà: EE 
Dislivello: mt. 1030 
Direttore: Paola Verole Bozzello  
                
 
22 GIUGNO       
Parco Nazionale Monti Sibillini 

Ciclo-escursionistica 
Dal Pian Perduto anello  Forca di 
Presta Forca Canapine 
Tempo percorrenza: ore 5,00 
Difficoltà: MC 
Dislivello: mt. 400 
Direttore: Cristina Ilari 
                Tonino Marconi 



28-29 GIUGNO       
Monti Sasso Simone e 
Sasso Simoncello 

 
(Programma a parte) 
 
Difficoltà: EE 
Direttore: Marco Morelli  
                Vito Cosi 
Per ragioni organizzative 
obbligatoria la prenotazione 
entro il 31/05/2013 

 
LUGLIO 

 
 
04-05-06  LUGLIO       
Val di Fassa – Catinaccio 
-Gruppo escursionistico: 
 Cima Scarlet 
-Gruppo Ferrate: 
 Ferrata del Catinaccio 
Difficoltà: EE - EEA 
Direttore: Luciano Brandimarti  
                Sandro Del Bianco 
                Cristina Ilari 
                Tonino Marconi 
Escursione per soli soci CAI 
Per ragioni organizzative 
obbligatoria la prenotazione 
entro il 31/05/2013 
 
13 LUGLIO       
Parco nazionale del Gran Sasso e 
della Laga 
Alba per il Sentiero del  Centenario 
Tempo percorrenza: ore 11,00 
Difficoltà: EEA 
Dislivello: mt. 1400 
Direttore: Cristina Ilari 
                Tonino Marconi 
 
20 LUGLIO       
Parco Nazionale Monti Sibillini 
Dal Rifugio Sibilla per il sentiero 
dei Pastori al Monte Sibilla 
Tempo percorrenza: ore 5,00 
Difficoltà: E 
Dislivello: mt. 650 
Direttore: Vito Cosi 
 
 

SETTEMBRE 
 
 
07 SETTEMBRE       
Parco Nazionale Monti Sibillini 
Dal Piazzale di Monte Prata per il 
M. Porche al Monte Argentella mt.  
2200 
Tempo percorrenza: ore 6,30  
Difficoltà: E 
Dislivello: mt. 600-800 
Direttore: Luciano Brandimarti  
                Sandro Del Bianco 

14 SETTEMBRE       
Parco Nazionale Monti Sibillini 
Da Calcara per il Monte Bicco al 
Monte Bove Sud mt. 2169 
Tempo percorrenza: ore 9,00 
Difficoltà: EE 
Dislivello: mt. 1400 
Direttore: Luigi Vitali 
                Cristina Ilari 
 
 
21 SETTEMBRE       
Parco Nazionale Monti Sibillini   
Da Forca di Presta al Monte 
Vettore mt. 2476 
Tempo percorrenza: ore 5,30 
Difficoltà: E 
Dislivello: mt. 950 
Direttore: Paola Verole Bozzello     
                Maurizio Moretti 
  
 
28 SETTEMBRE       
Parco Nazionale Sirente Velino 
Da Cartore al Lago della Duchessa 
e Vallone di Teve 
Tempo percorrenza: ore 7,00  
Difficoltà: EE 
Dislivello: mt. 1050 
Direttore: Cristina Ilari 
                Tonino Marconi 
 
 

OTTOBRE 
 
 

05 OTTOBRE       
Parco Nazionale Monti Sibillini 
Da Campi Vecchio al Monte Patino 
mt. 1883 e Monte delle Rose 
Tempo percorrenza: ore 8.30  
Difficoltà: EE 
Dislivello: mt. 1150 
Direttore: Luigi Vitali  
 
 
12 OTTOBRE       
Monti Reatini 
Da Albaneto al Monte di Cambio 
mt. 2081 
Tempo percorrenza: ore 6,30 
Difficoltà: EE 
Dislivello: mt. 1050 
Direttore: Luciano Brandimarti  
                Sandro Del Bianco 
 
 
19 OTTOBRE       
Parco Nazionale Monti Sibillini 
Da Forca Canapine al Monte dei 
Signori mt. 1781 
Tempo percorrenza: ore 4,00 
Difficoltà E 
Dislivello: mt. 400 
Direttore: Fabio Pasquali 
                Maurizio Moretti 

 
Norme di partecipazione 

alle escursioni 
 
 
 
    Il ritrovo per la partenza è stabilito, 
salvo diversa comunicazione, al 
Parcheggio del Quartiere di Collevario 

in Macerata (nei pressi delle PP.TT.) 
nell’ora stabilita e con qualsiasi 
condizione atmosferica. 
    L’avvicinamento al luogo di partenza 
delle escursioni si effettua con mezzi 
propri, salvo diversa 

programmazione. 
    Le prenotazioni alle escursioni 
debbono essere effettuate entro il 
venerdì precedente, telefonando al 
numero 0733/260704 entro le ore 
19.30. 

    I soggiorni estivi, le gite sociali sulle 
Alpi o le uscite che prevedono almeno 
due giorni di permanenza, per ragioni 
organizzative, seguiranno una 
differente regola di prenotazione che 
verrà preventivamente comunicata 
dalla Sezione. 
    Alle escursioni può partecipare 
anche chi non è socio C.A.I. . 
    L’adesione alla gita giornaliera 
impegna, comunque, al versamento 
della quota di partecipazione, stabilita 
in € 3,00 per i soci ed  € 8,00 per i non 

soci; tale quota comprende le spese 
organizzative ed assicurative. 
    Tutti i partecipanti alle escursioni 
sono garantiti da una copertura 
assicurativa infortuni che ogni volta i 

responsabili della commissione locale 
provvedono a contrarre con la sede 
Centrale C.A.I. . 
    In ogni escursione, il Direttore ha la 
competenza e la responsabilità tecnica 
per la conduzione della gita. 
     Al fine della buona riuscita della 
gita ed in conformità ai principi 
dell’etica della montagna, ogni 
partecipante deve attenersi alle 
disposizioni del Direttore, essere 
solidale con lui e con gli altri 
escursionisti. 
    Il Direttore, dopo aver consultato i 
propri collaboratori ed i partecipanti, ha 
la facoltà di modificare il programma 
della giornata. 
    Il Direttore si riserva di escludere 
tutti coloro che non siano in possesso 
delle dovute capacità tecniche o 
dell’adeguato equipaggiamento, 
indispensabile per affrontare l’itinerario 
programmato. 
    Ogni partecipante alla gita esonera 
il C.A.I. , il Direttore ed i suoi 
collaboratori da ogni responsabilità per 
infortuni che avessero a verificarsi 
durante l’escursione e nel corso dei 
trasferimenti con mezzi privati. 

 

 

 

 


